
妊産婦さんの医療費助成に関するアンケート
2021年４月 長崎県保険医協会／こども医療長崎ネット（tel０９５－８２５－３８２９）

長崎県保険医協会とこども医療長崎ネットでは、妊娠中、産後の医療費にかかる負担を軽減し、

安心して妊娠・出産・子育てできる環境をつくっていくための今後の取り組みに活かすため、アン

ケートを実施することになりました。お手数をおかけしますが、ぜひ、ご協力をお願いいたします。
詳細はこちらをご覧下さい→

１．あなた（アンケート記入者）について

（１）年齢は？

年齢→ １）10歳代 ２）20歳代 ３）30歳代 ４）40歳代

（２）あなたの現在のお住まいは？里帰り中の方は里帰り先の住所をご記入ください。

１）長崎市 ２）佐世保市 ３）島原市 ４）諫早市 ５）大村市 ６）平戸市 ７）松浦市

８）対馬市 ９）壱岐市 10）五島市 11）西海市 12）雲仙市 13）南島原市 14）長与町

15）時津町 16）東彼杵町 17）川棚町 18）波佐見町 19）小値賀町 20）佐々町 21）新上五島町

22）県外

（３）妊娠（流産・中絶を含む）・出産した経験はありますか（現在妊娠中も含む）？

妊娠 １）ある ２）ない

出産 １）ある →長崎県以外での出産の経験は？ ある（ ）都道府県 ・ ない

２）ない

２．妊娠経験のある方におたずねします

（１）妊娠中に、健診以外に産婦人科の診療を受けましたか（現在妊娠中も含む）？

１）受けた ２）受けてない ３）その他

＜「受けた」とご回答の方＞

→①産婦人科での診療の場合、下記のどれにあてはまりますか？（重複可）

1）妊娠高血圧症候群 2）糖尿病 3）貧血 4）産科出血（初期・中期以降）

5）心疾患 6)お腹の張り・下腹部痛 7）腰痛 8）ふらつき 9）息苦しさ

10）切迫流産 11)切迫早産 12）つわり 13）前置胎盤 14）双胎 15）多胎

16）前期破水 17）その他( ）

→②妊娠中に、産婦人科以外の診療科を受診したことがありますか？ある場合に○をしてください

（重複可）。

１）ある→１）内科 ２）外科 ３）整形外科 ４）脳神経外科 ５）眼科 ６）耳鼻咽喉科

７）皮膚科 ８）歯科 ９）その他（ ）

２）ない

（２）妊娠期間を通して医療費や健診代にかかる自己負担は、どう感じますか？

１）非常に高い ２）高い ３）まあまあ妥当 ４）安い ５）わからない

（３）妊娠中の医療機関受診で困ったことをご記入ください

→裏面へ
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３．出産経験のある方におたずねします

（１）出産後 1年以内に、妊娠、出産を原因とする体の不調を感じたことがありますか？
１）ある ２）ない ３）わからない

＜「ある」とご回答の方＞

→産婦人科の診察を受けましたか？

１）受けた

２）受けてない →(理由: ）

３）その他

（２）出産後 1年以内に、妊娠、出産を原因とする精神的な不安定さを感じたことがありますか？
１）ある ２）ない ３）その他

＜「ある」とご回答の方＞

→そのときに、心療内科・精神科を受診しましたか？

１)受診した

２）受診してない →(理由: ）

３)その他

（３）長崎県内で産後健診を実施しているのは４市（長崎市・壱岐市・雲仙市・南島原市）で、産後歯

科健診を実施しているのは２市（長崎市・佐世保市）しかありません。産後健診、産後歯科健診

についてどう思われますか？（１つのみ）

１）ぜひ実施してほしい ２）あるとよいと思う ３）どちらでもよい ４）いらないと思う

５）その他（ ）

４．すべての方におたずねします

（１）他県や市では、妊産婦さんを対象に医療費の自己負担分を補助する「妊産婦医療費助成制度」が

あります（たとえば、富山県では妊娠に関連した疾患は出産翌月まで医療費自己負担が無料、岩

手県では出産翌月まで全ての疾患で妊産婦医療費助成制度が受けられます＊）。

この制度のことをご存知でしたか？

＊県や市町など地域によって対象や範囲、内容に違いがあります。詳細はこちら→

１）はい ２）いいえ

（２）「妊産婦医療費助成制度」は長崎県内の市町で実施してるところはありませんが、制度の創設に

ついてはどう思われますか？（１つのみ）

１）ぜひつくってほしい ２）あるとよいと思う ３）どちらでもよい ４）いらないと思う

５．自由意見欄

行政や医療機関への要望、妊婦健診や医療機関受診の際に、コロナ禍で苦労されていることなど自由

にご記入下さい

ご協力ありがとうございました。

★ＦＡＸで直接お送りいただく場合は、０９５－８２５－３８９３にお願いします（両面）。 アンケート回答締め切り日： ５月31日（月）


